
 

 

 

                             

 

Taller de Salut Bucodental en 
l’embaràs i la lactància 

• El dilluns 23 de gener a les 16h farem el 
segon taller de salut bucodental. 
 
Us recordem que per participar-hi, cal parlar 
amb la llevadora Emi Rocha o amb la nostra 
higienista dental Mª José Sales. 
 
Aquest taller es farà trimestralment. 
 
Lloc: Aula Sanitària (CAP Vila Olímpica). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Taller Acreditat “Cuidar al cuidador” 
 

• El proper dia 2 de Febrer comença al CAP 

VILA OLIMPICA la segona edició d’aquest taller 
conjunt impartit per professionals dels CAPS  
del grup PAMEM; CAP Barceloneta, CAP Larrard 
i CAP Vila Olímpica. 
 
L’objectiu del taller és elaborar un programa de 
capacitació per els cuidadors no professionals 
millorar la qualitat de vida dels mateixos.   

 
Taller d’alimentació per a diabètics 
 

• El proper 1 de març a les 17h la Dra. Alba 

Gurt farà una xerrada sobre alimentació per 
diabètics.  
 
Lloc: Casal de barri de Poblenou 
Rambla de Poblenou nº 49 
 
Entrada lliure. 

 
 
 
 

Us hi esperem!!! 
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